PLATAFORMA VIBRATORIA PROELLIXE
Ejercicio físico sin esfuerzo
¿CÓMO FUNCIONA?
La plataforma vibratoria Proellixe se basa en un mecanismo de oscilación vibratoria diseñado para favorecer una mejora integral del organismo. La frecuencia de las vibraciones varía según el efecto que se quiera producir y la zona que se pretenda tratar.
La acción basculante de Proellixe actúa específicamente en los puntos reflejos de la planta del pie, estimulando el sistema neurovegetativo y permitiendo al organismo efectuar un entrenamiento inducido.

 

¿QUÉ PUEDO ESPERAR DE ESTA TECNOLOGÍA?

Esta tecnología está indicada para diversos tipos de tratamientos. Podemos aplicar frecuencias bajas para conseguir relajación, mientras que a altas frecuencias, podemos producir un efecto de tonificación muscular y/o de activación del sistema circulatorio.
Esta plataforma resulta un  complemento ideal para los tratamientos de:

· Dietas

· Adelgazamiento

· Anticelulíticos

· Tonificación muscular y drenaje para combatir la flacidez

· Rehabilitación

· Terapia postural

